
Suonabanda - Le proposte per il ballo e per la festa. 

 “L’Appennino vien suonando - I balli staccati della tradizione emiliana” 
 

 Viaggio nella tradizione musicale popolare, attraverso la riproposta delle musiche, dimostrazione dei 
balli e considerazioni sul contesto nel quale si è tramandato il repertorio presentato. Vengono fornite 
informazioni sui brani proposti, le musiche, i balli, gli informatori e gli strumenti musicali utilizzati per 
l'esecuzione. La presenza di diversi ballerini “esperti” che collaborano col gruppo garantisce una efficace 
dimostrazione dei balli e consente, se la situazione è favorevole, il coinvolgimento del pubblico presente in 
quelli di più semplice esecuzione. Durata di circa due ore. Per un concerto al sabato sera è possibile 
l'abbinamento con il corso di ballo eventualmente organizzato nel fine settimana. 
 

Spettacolo “L'Appennino vien danzando” 
con il gruppo Teamballo di Casalecchio di Reno (Bologna) 

 
 Esibizione di balli staccati della tradizione popolare emiliana, alternata a momenti di intrattenimento e 
coinvolgimento del pubblico in danze di semplice escuzione, anche non emiliane. Lo spettacolo, con musica dal 
vivo, è condotto in  collaborazione con i ballerini del gruppo Teamballo di Casalecchio di Reno (Bologna), in 
abiti contadini di fine '800. Durata di circa due ore. 
 

Festa a ballo 
 
 In situazioni dove i balli sono conosciuti, è possibile proporre musiche di diversa provenienza : 
 - balli staccati emiliano-romagnoli 
 - liscio “antico” - valzer, polke e mazurke 
 - vari balli di diversa provenienza italiana ed europea  
 

Corso di ballo 
 

 Basato sul repertorio dei balli “staccati” della tradizione popolare emiliana, con accompagnamento 
musicale dal vivo eseguito da almeno due suonatori. In base al livello di conoscenza dei partecipanti, si affronta 
l'apprendimento dei passi base (spasso, tonda, braccia, balletto) la cui combinazione permette l'esecuzione di 
numerosi balli, per passare poi a figure diverse, che caratterizzano passi particolari, anche personalizzati. 
Vengono inoltre fornite informazioni sul contesto nel quale si sono tramandati i balli e sugli strumenti musicali 
utilizzati. Per uno stage di fine settimana è possibile l'abbinamento con il concerto a ballo il sabato sera. 
 

Concerto “Suoni e balli lungo la Via Emilia” 
con il Quintetto a plettro “Agostino Malagoli” di Modena 

 
 Nella prima parte il Quintetto a plettro (due mandolini, mandola, mandoloncello e chitarra) recupera 
brani di compositori modenesi, scritti espressamente per formazioni di strumenti a plettro, e arrangiamenti di 
musiche ispirate alla tradizione popolare, eseguiti per l’ascolto in forma di concerto. 
 Nella seconda parte Suonabanda propone un viaggio nella musica popolare attraverso la riproposta delle 
musiche e la dimostrazione dei balli, conosciuti come “staccati” in uso, prima del liscio, nelle occasioni di festa e 
di ballo. La presenza di alcuni ballerini “esperti” che collaborano col gruppo garantisce una efficace 
dimostrazione dei balli e consente, se la situazione è favorevole, il coinvolgimento del pubblico presente in 
quelli di più semplice esecuzione. Durata di circa due ore. 
 

Contatti e informazioni 
 

Maurizio Berselli         tel. 348.4401262 
 

info@suonabanda.it 
www.suonabanda.it 


